
Bergküche-Speiseplan in Leichter Sprachevom: 25.05.2026 bis: 31.05.2026 

Die Information über die Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Zutatenliste im Intranet. Oder es steht Ihnen die Bergküche 
für Rückfragen zur Verfügung   Tel. 3661/5060, Fax 5070   Guten Appetit 

Änderungen vorbehalten 

Menü 1 Menü 2 (vegetarisch) Menü 3 

Pfingst-
montag, 
25.05.2026 

Dienstag, 
26.05.2026  

Hähnchen-Brust mit Mango-
Soße, Butterreis, gemischtes 
Gemüse, Frucht-Joghurt 

flacher Eier-Kuchen mit 
gemischtem Gemüse, Kartoffeln, 
Frucht-Joghurt 

Linsen-Suppe mit geschnittener 
Mett-Wurst, Brötchen, Frucht-
Joghurt 

Mittwoch, 
27.05.2026  

Steak aus Hack-Fleisch, Zwiebel-
Soße, Nudeln mit Butter, 
gemischtes Gemüse, Plätzchen 

Pfann-Kuchen mit Spinat und 
Schafs-Käse gefüllt, Tomatenreis, 
Plätzchen 

Nudel-Gemüse-Topf in Tomaten 
Soße, Plätzchen 

Donnerstag, 
28.05.2026 

Rinder-Gulasch, kleine 
Kartoffeln, Gurken-Salat, Vanille-
Pudding 

Standenspargel, helle Butter-
Soße, kleine Kartoffeln, Vanille-
Pudding 

Milch-Reis mit Zimt und Zucker, 
Vanille-Pudding 

Freitag, 
29.05.2026 

Stück Fisch ohne Gräten, Senf-
Sahne-Soße, 
Petersilienkartoffeln, grüner 
Salat, Frucht-Joghurt 

 
gefüllte Nudeln mit Kräuter-Soße, 
grüner Salat, Frucht-Joghurt 

Wiener Würstchen, Kartoffel-
Salat, Frucht-Joghurt 

t g 



   Montag, 25.05.2026    

   Menü 1 
 

  Menü 2 
  Menü 3 

klein geschnittenes Rind-Fleisch mit 
dunkler Soße und Gemüse, Röhrchen-

Nudeln 

 
klein geschnittene Tofu-Stücke, Röhrchen-

Nudeln 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

  
 

  
 

     

gekochte kalte rote Früchte mit Sahne 
 

gekochte kalte rote Früchte mit Sahne 
  

 

 

  

 

 

 

t g      



     

     

  

  

 



 Dienstag, 26.05.2026  

  Menü 1 
 

   Menü 2 
 

  Menü 3 

Hähnchen-Brust mit Mango-Soße, 
Butterreis, gemischtes Gemüse 

 flacher Eier-Kuchen mit gemischtem 
Gemüse, Kartoffeln 

 Linsen-Suppe mit geschnittener Mett-
Wurst, Brötchen 

 
 

 
 

 

 
 

  
 

  
 

     

Frucht-Joghurt  Frucht-Joghurt  Frucht-Joghurt 
     

     

  

   

   

   

t g      



 Mittwoch, 27.05.2026  

  Menü 1 
 

   Menü 2 
 

  Menü 3 

Steak aus Hack-Fleisch, Zwiebel-Soße, 
Nudeln mit Butter, gemischtes Gemüse 

 Pfann-Kuchen mit Spinat und Schafs-Käse 
gefüllt, Tomatenreis 

 
Nudel-Gemüse-Topf in Tomaten Soße 

 
 

 
 

 

 
 

  
 

  
 

     

Plätzchen  Plätzchen  Plätzchen 
     

     

  

   

   

   

t g      



 Donnerstag, 28.05.2026  
 

   Menü 1 
  Menü 2  

  Menü 3 

Rinder-Gulasch, kleine Kartoffeln 
 Standenspargel, helle Butter-Soße, kleine 

Kartoffeln 
 

Milch-Reis mit Zimt und Zucker 

 
 

 
 

 

Gurken-Salat 
  

 
  

 
     

Vanille-Pudding  Vanille-Pudding  Vanille-Pudding 
     

     

  

   

 

  

   

t g      



 Freitag, 29.05.2026  

   Menü 1 
 

  Menü 2 
 

  Menü 3 

Stück Fisch ohne Gräten, Senf-Sahne-
Soße, Petersilienkartoffeln 

 
gefüllte Nudeln mit Kräuter-Soße 

 
Wiener Würstchen, Kartoffel-Salat 

 
 

 
 

 

grüner Salat 
 

grüner Salat 
  

 
     

Frucht-Joghurt  Frucht-Joghurt  Frucht-Joghurt 
     

     

  

   

  

 

   

t g      



Menü 1 für Montag, 25.05.2026  

 

klein geschnittenes Rind-Fleisch mit dunkler 
Soße und Gemüse, Röhrchen-Nudeln, 
gekochte kalte rote Früchte mit Sahne 
    
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 



Menü 2 für Montag, 25.05.2026  

 
  

klein geschnittene Tofu-Stücke, Röhrchen-
Nudeln, gekochte kalte rote Früchte mit Sahne 
    
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 



Menü 3 für Montag, 25.05.2026  

 

 
     
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 



Menü 1 für Dienstag, 26.05.2026  

 

 

  

Hähnchen-Brust mit Mango-Soße, Butterreis, 
gemischtes Gemüse, Frucht-Joghurt 
    
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 



Menü 2 für Dienstag, 26.05.2026  

 

 

  

flacher Eier-Kuchen mit gemischtem Gemüse, 
Kartoffeln, Frucht-Joghurt 
    
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 



Menü 3 für Dienstag, 26.05.2026  

 

 

  

Linsen-Suppe mit geschnittener Mett-Wurst, 
Brötchen, Frucht-Joghurt 
    
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 



Menü 1 für Mittwoch, 27.05.2026  

 

 

Steak aus Hack-Fleisch, Zwiebel-Soße, Nudeln 
mit Butter, gemischtes Gemüse, Plätzchen 
    
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 



Menü 2 für Mittwoch, 27.05.2026  

 

 

  

Pfann-Kuchen mit Spinat und Schafs-Käse 
gefüllt, Tomatenreis, Plätzchen 
    
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 



Menü 3 für Mittwoch, 27.05.2026  

 

 

  

Nudel-Gemüse-Topf in Tomaten Soße, 
Plätzchen 
    
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 



Menü 1 für Donnerstag, 28.05.2026 

 

 

Rinder-Gulasch, kleine Kartoffeln, Gurken-
Salat, Vanille-Pudding 
    
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 



Menü 2 für Donnerstag, 28.05.2026  

 

 

  

Standenspargel, helle Butter-Soße, kleine 
Kartoffeln, Vanille-Pudding 
    
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 



Menü 3 für Donnerstag, 28.05.2026  

 

 

  

Milch-Reis mit Zimt und Zucker, Vanille-
Pudding 
    
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 



Menü 1 für Freitag, 29.05.2026  

 

 

Stück Fisch ohne Gräten, Senf-Sahne-Soße, 
Petersilienkartoffeln, grüner Salat, Frucht-
Joghurt 
    
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 



Menü 2 für Freitag, 29.05.2026  

 

 

  

gefüllte Nudeln mit Kräuter-Soße, grüner Salat, 
Frucht-Joghurt 
    
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 



Menü 3 für Freitag, 29.05.2026  

 

 

Wiener Würstchen, Kartoffel-Salat, Frucht-
Joghurt 
    
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 


