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Bergklche-Speiseplan in Leichter Sprachevom: 16.03.2026 bis: 22.03.2026

[ Montag ][ Dienstag ][ Mittwoch][ Donnerstag ][ Freitag ][ Ubersicht]

Ment 1 Menu 2 (vegetarisch) Ment 3
Montag, ﬁ klein geschnittenes Schweine- @ rote Paprika gefullt mit Gemuse, a‘:? gebratene Gefllgelfrikadelle,
16.03.2026 Fleisch, Reis mit Erbsen, Zwiebel-Sole, Kartoffeln, Pudding Nudel-Salat, Pudding
Pudding /)&
Dienstag, @ Hahnchen-Schnitzel, helle ﬁ klein geschnittenes Tofu, bunte 5& Milch-Reis mit Zimt und Zucker,
17.03.2026 Butter-SolR3e, Kartoffeln mit Nudeln, Frucht-Joghurt Frucht-Joghurt
’Ii? Butter, warme Mdéhren, Frucht-
Joghurt
Mittwoch, {—} Spaghetti mit Hack-Fleisch- /»& 2 geflllte Pfann-Kuchen dazu © Gemuse-Eintopf mit Wurst-
18.03.2026 “Y  SolRe, gemischter Salat, heil3e Kirschen, Platzchen Scheiben, Brotchen, Platzchen
Platzchen <
Donnerstag, @ Braten vom Schwein, Sahne- ﬁ 3 Kartoffel-Puffer dazu Apfel-Mus, ﬁ Nudel-Gemise-Topf in Tomaten
19.03.2026 Sol3e, KI6Re, klein geschnittenes Birne Sol3e, Birne
<2} WeiR-Kraut mit Speck und
Zwiebeln, Birne
Freitag, @ gebackenes Stuck Fisch ohne 4’»& kleine Ravioli mit Tomaten-Pilz- ém Wiener Wurstchen, Kartoffel-
20.03.2026 Graten, Schnittlauch-Sol3e, Sole, Frucht-Joghurt Salat, Frucht-Joghurt
B’ED Kartoffeln mit Butter, griner
Salat, Frucht-Joghurt

Die Information Uber die Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Zutatenliste im Intranet. Oder es steht Ihnen die Bergkiiche

fir Ruckfragen zur Verfigung Tel. 3661/5060, Fax 5070

Anderungen vorbehalten

Guten Appetit




[ Montag || Dienstag | Mittwoch| Donnerstag | Freitag | Ubersicht|

Montag, 16.03.2026

. %) Menu 1 © A Menu 2
klein geschnittenes Schweine-Fleisch, Reis rote Paprika gefullt mit Gemuse, Zwiebel-
: mit Erbsen : Sol3e, Kartoffeln







[ Montag || Dienstag || Mittwoch| Donnerstag | Freitag | Ubersicht|

Hahnchen-Schnitzel, helle Butter-Sof3e,
Kartoffeln mit Butter, warme Mdhren

Frucht-Joghurt

Dienstag, 17.03.2026

5& Menu 2

klein geschnittenes Tofu, bunte Nudeln

Frucht-Joghurt

Frucht-Joghurt



( Montag || Dienstag || Mittwoch| Donnerstag | Freitag | Ubersicht]

Mittwoch, 18.03.2026

5& Men 2 @ ) Menu 3
2 gefullte Pfann-Kuchen dazu heil3e Gemuse-Eintopf mit Wurst-Scheiben,
Kirschen Brotchen

Platzchen Platzchen




[ Montag || Dienstag | Mittwoch| Donnerstag | Freitag | Ubersicht|

: Braten vom Schwein, Sahne-SoRe, KloRe, :
: klein geschnittenes Weil3-Kraut mit Speck :
: und Zwiebeln :

Donnerstag, 19.03.2026

zﬁ& Menu 2

3 Kartoffel-Puffer dazu Apfel-Mus

Birne

Birne

Birne







[ Montag || Dienstag | Mittwoch| Donnerstag | Freitag | Ubersicht|

gebackenes Stiuck Fisch ohne Graten,
Schnittlauch-Sol3e, Kartoffeln mit Butter

Freitag, 20.03.2026

zﬁ& Menu 2

kleine Ravioli mit Tomaten-Pilz-SolRe

Frucht-Joghurt

Frucht-Joghurt



[ ZURUCK | Meni 1 far Montag, 16.03.2026

klein geschnittenes Schweine-Fleisch, Reis
mit Erbsen, Pudding

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK | Meni 2 fur Montag, 16.03.2026

rote Paprika gefullt mit Gemuse, Zwiebel-Sol3e,
Kartoffeln, Pudding

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK | Meni 3 far Montag, 16.03.2026

gebratene Geflugelfrikadelle, Nudel-Salat,
Pudding

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK | Meni 1 far Dienstag, 17.03.2026

Hahnchen-Schnitzel, helle Butter-Sol3e,
Kartoffeln mit Butter, warme Modhren, Frucht-
Joghurt

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK | Meni 2 fur Dienstag, 17.03.2026

klein geschnittenes Tofu, bunte Nudeln,
Frucht-Joghurt

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK | Meni 3 flr Dienstag, 17.03.2026

Milch-Reis mit Zimt und Zucker, Frucht-
Joghurt

Es kann sich am Essen etwas andern



[ZURUCK] Menu 1 fur Mittwoch, 18.03.2026

Spaghetti mit Hack-Fleisch-Sol3e, gemischter
Salat, Platzchen

Es kann sich am Essen etwas andern



[ZURUCK] Menu 2 fur Mittwoch, 18.03.2026

2 gefullte Pfann-Kuchen dazu heil3e Kirschen,
Platzchen

Es kann sich am Essen etwas andern



 ZURUCK] Menii 3 fir Mittwoch, 18.03.2026

Gemuse-Eintopf mit Wurst-Scheiben,
Brotchen, Platzchen

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK]| Menu 1 fur Donnerstag, 19.03.2026

Braten vom Schwein, Sahne-Sol3e, KIOoRe, klein
geschnittenes Weil3-Kraut mit Speck und
Zwiebeln, Birne

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK]| Menu 2 fur Donnerstag, 19.03.2026

3 Kartoffel-Puffer dazu Apfel-Mus, Birne

Es kann sich am Essen etwas andern



 ZURUCK] Men( 3 fur Donnerstag, 19.03.2026

Nudel-Gemtuse-Topf in Tomaten Sol3e, Birne

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK | Meni 1 fur Freitag, 20.03.2026

gebackenes Stick Fisch ohne Graten,
Schnittlauch-Sol3e, Kartoffeln mit Butter,
gruner Salat, Frucht-Joghurt

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK Meni 2 fur Freitag, 20.03.2026

kleine Ravioli mit Tomaten-Pilz-Sol3e, Frucht-
Joghurt

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK Meni 3 fur Freitag, 20.03.2026

Wiener Wirstchen, Kartoffel-Salat, Frucht-
Joghurt

Es kann sich am Essen etwas andern



