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Bergklche-Speiseplan in Leichter Sprachevom: 09.03.2026 bis: 15.03.2026

[ Montag ][ Dienstag ][ Mittwoch][ Donnerstag ][ Freitag ][ Ubersicht]

Ment 1 Menu 2 (vegetarisch) Ment 3
Montag, - sehr feine Brat-Wurst, @ Gemise im Teig-Mantel, & Frikadelle, Nudel-Salat, Apfel
09.03.2026 Sauerkraut, Kartoffel-Brei, Apfel ﬁ Schnittlauch-SolRe, Kartoffel-Brei,
Apfel
Dienstag, @ Eier-Kuchen, Kartoffeln mit 5& Tomaten-Gemiise-SoRRe mit Soja, ;:& GrieR-Pudding mit Himbeer-Sirup,
10.03.2026 Butter, Spinat in Sahne-Sol3e, kurze und gebogene Réhrchen- Frucht-Joghurt
ﬁ Frucht-Joghurt Nudeln, gemischter Salat, Frucht-
Joghurt
Mittwoch, ‘::E? 6 schwedische Fleisch-Ballchen, 5& vegetarisches Gulasch mit @ Kartoffel-Eintopf mit Wurst-
11.03.2026 Preisselbeer-Solie, gedrehte Zwiebeln und Pilzen, Kartoffeln, Scheiben, Brotchen, Wackel-
Nudeln, Gruner Salat, Wackel- Wackel-Pudding <) Pudding
Pudding
Donnerstag, @ Hahnchen-Gulasch mit Pilzen, 5& Hefe-Pfann-Kuchen aus Kartoffeln & Nudel-Gemise-Topf mit
12.03.2026 : Butterreis, Nuss-Pudding mit Rosinen, Apfel-Mus, Nuss- Hackfleisch in Tomaten Sol3e,
5::_9 Pudding gemischtes Gemiuse, Nuss-
Pudding
Freitag, f@ gebackenes Stiick Fisch ohne @ Auflauf aus Kartoffeln und gm Wiener Wirstchen, Kartoffel-
13.03.2026 Graten, Kartoffel-Salat, sahniger ;& Gemuse, sahniger Joghurt Salat, sahniger Joghurt
Joghurt

Die Information Uber die Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Zutatenliste im Intranet. Oder es steht Ihnen die Bergkiiche

fir Ruckfragen zur Verfigung Tel. 3661/5060, Fax 5070

Anderungen vorbehalten

Guten Appetit




[ Montag || Dienstag | Mittwoch| Donnerstag | Freitag | Ubersicht|

Montag, 09.03.2026

5% Menii 1 © 2 Meni 2
sehr feine Brat-Wurst, Sauerkraut, Gemuse im Teig-Mantel, Schnittlauch-
Kartoffel-Brei : Sole, Kartoffel-Brei







[ Montag || Dienstag || Mittwoch| Donnerstag | Freitag | Ubersicht|

Eier-Kuchen, Kartoffeln mit Butter, Spinat
in Sahne-Sol3e

Frucht-Joghurt

Dienstag, 10.03.2026

ﬁ% Menu 2

Tomaten-Gemiuse-Sol3e mit Soja, kurze
und gebogene Réhrchen-Nudeln

Frucht-Joghurt



( Montag || Dienstag || Mittwoch| Donnerstag | Freitag | Ubersicht]

Mittwoch, 11.03.2026

%) Menu 1 A2 Meni 2 © 47 Menu 3
6 schwedische Fleisch-Ballchen, vegetarisches Gulasch mit Zwiebeln und Kartoffel-Eintopf mit Wurst-Scheiben,
: Preisselbeer-Solie, gedrehte Nudeln : Pilzen, Kartoffeln Brotchen

Wackel-Pudding Wackel-Pudding




[ Montag || Dienstag | Mittwoch| Donnerstag | Freitag | Ubersicht|

Donnerstag, 12.03.2026

zﬁ& Menu 2

Hefe-Pfann-Kuchen aus Kartoffeln mit
Rosinen, Apfel-Mus

Nudel-Gemise-Topf mit Hackfleisch in
Tomaten Sol3e

Nuss-Pudding Nuss-Pudding




[ Montag || Dienstag | Mittwoch| Donnerstag | Freitag | Ubersicht|

gebackenes Stiuck Fisch ohne Graten,
Kartoffel-Salat

Freitag, 13.03.2026

@A& Meni 2

Auflauf aus Kartoffeln und Gemise

sahniger Joghurt

sahniger Joghurt

sahniger Joghurt



[ ZURUCK | Meni 1 far Montag, 09.03.2026

sehr feine Brat-Wurst, Sauerkraut, Kartoffel-
Brei, Apfel

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK | Meni 2 fur Montag, 09.03.2026

Gemise im Teig-Mantel, Schnittlauch-Sol3e,
Kartoffel-Brei, Apfel

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK | Meni 3 far Montag, 09.03.2026

Frikadelle, Nudel-Salat, Apfel

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK | Meni 1 far Dienstag, 10.03.2026

Eier-Kuchen, Kartoffeln mit Butter, Spinat in
Sahne-Sol3e, Frucht-Joghurt

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK | Meni 2 far Dienstag, 10.03.2026

Tomaten-Gemuse-Sol3e mit Soja, kurze und
gebogene R6hrchen-Nudeln, gemischter Salat,
Frucht-Joghurt

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK | Meni 3 flr Dienstag, 10.03.2026

Griel3-Pudding mit Himbeer-Sirup, Frucht-
Joghurt

Es kann sich am Essen etwas andern



[ZURUCK] Menu 1 fur Mittwoch, 11.03.2026

6 schwedische Fleisch-Ballchen, Preisselbeer-
Sol3e, gedrehte Nudeln, Griner Salat, Wackel-
Pudding

Es kann sich am Essen etwas andern



[ZURUCK] Menu 2 far Mittwoch, 11.03.2026

vegetarisches Gulasch mit Zwiebeln und
Pilzen, Kartoffeln, Wackel-Pudding

Es kann sich am Essen etwas andern



 ZURUCK] Menii 3 fir Mittwoch, 11.03.2026

Kartoffel-Eintopf mit Wurst-Scheiben,
Brotchen, Wackel-Pudding

Es kann sich am Essen etwas &ndern



[ ZURUCK]| Menu 1 fur Donnerstag, 12.03.2026

Hahnchen-Gulasch mit Pilzen, Butterreis,
Nuss-Pudding

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK]| Menu 2 fur Donnerstag, 12.03.2026

Hefe-Pfann-Kuchen aus Kartoffeln mit
Rosinen, Apfel-Mus, Nuss-Pudding

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK]| Menu 3 fiir Donnerstag, 12.03.2026

Nudel-Gemiuse-Topf mit Hackfleisch in
Tomaten Sol3e, gemischtes Gemuse, Nuss-
Pudding

Es kann sich am Essen etwas &ndern



[ ZURUCK | Meni 1 fur Freitag, 13.03.2026

gebackenes Stick Fisch ohne Graten,
Kartoffel-Salat, sahniger Joghurt

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK Meni 2 fur Freitag, 13.03.2026

Auflauf aus Kartoffeln und Gemiuse, sahniger
Joghurt

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK Meni 3 fur Freitag, 13.03.2026

Wiener Wiurstchen, Kartoffel-Salat, sahniger
Joghurt

Es kann sich am Essen etwas andern



