
Bergküche-Speiseplan in Leichter Sprachevom: 11.05.2026 bis: 17.05.2026 

Die Information über die Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Zutatenliste im Intranet. Oder es steht Ihnen die Bergküche 
für Rückfragen zur Verfügung   Tel. 3661/5060, Fax 5070   Guten Appetit 

Änderungen vorbehalten 

Menü 1 Menü 2 (vegetarisch) Menü 3 

Montag, 
11.05.2026  

Rinderhacksteak, Tomaten-Soße 
mit Zwiebeln und Paprika, 
Kartoffeln, Kohlrabi, Apfel 

Pfannen-Gericht mit Brat-
Kartoffeln, Schnittlauch-Soße, 
Apfel 

gebratene Geflügelfrikadelle, 
Nudel-Salat, Apfel 

Dienstag, 
12.05.2026 

dickes, gebackenes Stück 
Fleisch-Wurst, Kartoffeln, Dicke 
Bohnen in Sahne-Soße, Frucht-
Joghurt 

 
fritierte Bällchen aus Bohnen und 
Kicher-Erbsen  , Kartoffeln, 
Gemüse mit Zukini in Sahne-Soße, 
Frucht-Joghurt 

Kartoffel-Suppe mit klein 
geschnittener Wurst, Brötchen, 
Frucht-Joghurt 

Mittwoch, 
13.05.2026  

Gulasch mit Sahne und Gemüse 
in Streifen geschnitten, Nudeln 
mit Butter, Pudding 

Frikadelle aus Gemüse, Kartoffeln 
in Sahne-Soße, Pudding 

Nudel-Gemüse-Topf in Tomaten 
Soße, Pudding 

Donnerstag, 
14.05.2026 
Feiertag

Freitag, 
15.05.2026 

Stück Fisch ohne Gräten mit 
Frisch-Käse, Kartoffel-Brei, 
Krautsalat mit Sellerie, Möhren 
und Mayonaise, Frucht-Joghurt 

 
vegetarisches Curry-Würstchen, 
Kartoffel-Brei, Krautsalat mit 
Sellerie, Möhren und Mayonaise, 
Frucht-Joghurt 

Wiener Würstchen, Kartoffel-
Salat, Frucht-Joghurt 

t g 



   Montag, 11.05.2026    

  Menü 1 
 

   Menü 2 
 

  Menü 3 

Rinderhacksteak, Tomaten-Soße mit 
Zwiebeln und Paprika, Kartoffeln, Kohlrabi 

 Pfannen-Gericht mit Brat-Kartoffeln, 
Schnittlauch-Soße 

 
gebratene Geflügelfrikadelle, Nudel-Salat 

 
 

 
 

 

 
 

  
 

  
 

     

Apfel  Apfel  Apfel 
     

     

 

 

  

 

 

 

 

 

t g      



  



 Dienstag, 12.05.2026  

   Menü 1 
 

  Menü 2 
 

  Menü 3 

dickes, gebackenes Stück Fleisch-Wurst, 
Kartoffeln, Dicke Bohnen in Sahne-Soße 

 fritierte Bällchen aus Bohnen und Kicher-
Erbsen  , Kartoffeln, Gemüse mit Zukini in 

Sahne-Soße 

 
Kartoffel-Suppe mit klein geschnittener 

Wurst, Brötchen 

 
 

 
 

 

 
 

  
 

  
 

     

Frucht-Joghurt  Frucht-Joghurt  Frucht-Joghurt 
     

     

   

   

   

t g      



  



 Mittwoch, 13.05.2026  

  Menü 1 
 

   Menü 2 
 

  Menü 3 

Gulasch mit Sahne und Gemüse in Streifen 
geschnitten, Nudeln mit Butter 

 Frikadelle aus Gemüse, Kartoffeln in 
Sahne-Soße 

 
Nudel-Gemüse-Topf in Tomaten Soße 

 
 

 
 

 

 
 

  
 

  
 

     

Pudding  Pudding  Pudding 
     

     

  

   

   

   

t g      



 Donnerstag, 14.05.2026  
 

   Menü 1 
 

  Menü 2 
  Menü 3 

klein geschnittenes Huhn mit Gemüse und 
Pilzen in heller Soße, Kartoffeln 

 
Lasannje mit Gemüse 

  
 

 
 

 
 

 

 
 

  
 

  
 

     

Plätzchen 
 

Plätzchen 
  

 
     

     

  

 

   

  

 

t g      



  



 Freitag, 15.05.2026  

   Menü 1 
 

  Menü 2 
 

  Menü 3 

Stück Fisch ohne Gräten mit Frisch-Käse, 
Kartoffel-Brei 

 vegetarisches Curry-Würstchen, Kartoffel-
Brei 

 
Wiener Würstchen, Kartoffel-Salat 

 
 

 
 

 

Krautsalat mit Sellerie, Möhren und 
Mayonaise 

 Krautsalat mit Sellerie, Möhren und 
Mayonaise 

  
 

     

Frucht-Joghurt  Frucht-Joghurt  Frucht-Joghurt 
     

     

  

   

  

 

   

t g      



Menü 1 für Montag, 11.05.2026  

 

Rinderhacksteak, Tomaten-Soße mit Zwiebeln 
und Paprika, Kartoffeln, Kohlrabi, Apfel 
    
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 



Menü 2 für Montag, 11.05.2026  

 
  

Pfannen-Gericht mit Brat-Kartoffeln, 
Schnittlauch-Soße, Apfel 
    
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 



Menü 3 für Montag, 11.05.2026  

 

gebratene Geflügelfrikadelle, Nudel-Salat, 
Apfel 
     
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 



Menü 1 für Dienstag, 12.05.2026  

 

 

  

dickes, gebackenes Stück Fleisch-Wurst, 
Kartoffeln, Dicke Bohnen in Sahne-Soße, 
Frucht-Joghurt 
    
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 



Menü 2 für Dienstag, 12.05.2026  

 

 

  

fritierte Bällchen aus Bohnen und Kicher-
Erbsen  , Kartoffeln, Gemüse mit Zukini in 
Sahne-Soße, Frucht-Joghurt 
    
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 



Menü 3 für Dienstag, 12.05.2026  

 

 

  

Kartoffel-Suppe mit klein geschnittener Wurst, 
Brötchen, Frucht-Joghurt 
    
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 



Menü 1 für Mittwoch, 13.05.2026  

 

 

Gulasch mit Sahne und Gemüse in Streifen 
geschnitten, Nudeln mit Butter, Pudding 
    
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 



Menü 2 für Mittwoch, 13.05.2026  

 

 

  

Frikadelle aus Gemüse, Kartoffeln in Sahne-
Soße, Pudding 
    
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 



Menü 3 für Mittwoch, 13.05.2026  

 

 

  

Nudel-Gemüse-Topf in Tomaten Soße, 
Pudding 
    
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 



Menü 1 für Donnerstag, 14.05.2026 

 

 

klein geschnittenes Huhn mit Gemüse und 
Pilzen in heller Soße, Kartoffeln, Plätzchen 
    
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 



Menü 2 für Donnerstag, 14.05.2026  

 

 

  

Lasannje mit Gemüse, Plätzchen 
    
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 



Menü 3 für Donnerstag, 14.05.2026  

 

 

  

 
    
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 



Menü 1 für Freitag, 15.05.2026  

 

 

Stück Fisch ohne Gräten mit Frisch-Käse, 
Kartoffel-Brei, Krautsalat mit Sellerie, Möhren 
und Mayonaise, Frucht-Joghurt 
    
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 



Menü 2 für Freitag, 15.05.2026  

 

 

  

vegetarisches Curry-Würstchen, Kartoffel-Brei, 
Krautsalat mit Sellerie, Möhren und 
Mayonaise, Frucht-Joghurt 
    
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 



Menü 3 für Freitag, 15.05.2026  

 

 

Wiener Würstchen, Kartoffel-Salat, Frucht-
Joghurt 
    
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 


