Bethel £

Bergklche-Speiseplan vom: 09.11.2026 bis: 15.11.2026

[ Montag ][ Dienstag ][ Mittwoch][ Donnerstag ][ Freitag ][ Ubersicht]

(=) Z ARPAT

Ment 1 MenU 2 (vegetarisch) Ment 3
Montag, & Fleischballchen "Stroganoff", @ Eieromelette auf a:? Hahnchenschnitzel , Nudelsalat,
09.11.2026 Salzkartoffeln, Birne ﬁ Ratatouillegemise, Salzkartoffeln, Birne
Birne
Dienstag, @ Hahnchenbrust in Mango Sc., ﬁ Spatzle-Pilz-Pfanne mit Gemiise, & Linsensuppe mit geschnittenen
10.11.2026 : Butterreis, buntes Schnittlauch Sc., Fruchtjoghurt Rauchendchen, Brotchen,
{:? Paprikagemiuse, Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt
Mittwoch, ﬁ Hacksteak, Zwiebelsauce, @ Pfannkuchen mit Spinat und ;& Nudel-Gemise-Topf in Tomaten
11.11.2026 Butternudeln, Balkangemiise, ;& Fetakase gefillt, Tomatenreis, SolRe, Geback
Geback Geback
Donnerstag, & Westfalischer Wurstebrei, @ Blumenkohl-Kase-Medaillons, , ;& Milchreis mit Zimt und Zucker,
12.11.2026 Salzkartoffeln, Gewirzgurken, Butternudeln, Phiadelphia Sol3e, Vanillepudding
Vanillepudding AB vanillepudding
Freitag, @ Fischfilet, Senfsahne Sc. , ﬁ Tortelloni mit Krauter SolRe, ém Wiener Wirstchen, Kartoffelsalat,
13.11.2026 Petersilienkartoffeln, griner rianer Salat, Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt
g g
B’ED Salat, Fruchtjoghurt

Die Information Uber die Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Zutatenliste im Intranet. Oder es steht Ihnen die Bergkiche

fur Riackfragen zur Verfigung Tel. 3661/5060, Fax 5070

Anderungen vorbehalten

Guten Appetit




[ Montag || Dienstag | Mittwoch| Donnerstag | Freitag | Ubersicht|

Fleischballchen "Stroganoff”,
Salzkartoffeln

Montag, 09.11.2026

©;& Meni 2

Eieromelette auf Ratatouillegemise,
Salzkartoffeln

Birne

Birne

Birne






[ Montag || Dienstag || Mittwoch| Donnerstag | Freitag | Ubersicht|

Dienstag, 10.11.2026

© & Menu1 A2 Meni 2 %) Menii 3
: Hahnchenbrust in Mango Sc., Butterreis, : Spatzle-Pilz-Pfanne mit Gemuse, Linsensuppe mit geschnittenen
: buntes Paprikagemise : Schnittlauch Sc. Rauchendchen, Brotchen

Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt




[ Montag || Dienstag | Mittwoch) Donnerstag | Freitag | Ubersicht|

Hacksteak, Zwiebelsauce, Butternudeln,
Balkangemise

Mittwoch, 11.11.2026

@ﬁ& Men( 2

Pfannkuchen mit Spinat und Fetakase
gefullt, Tomatenreis

Gebéack

Gebéack

Geback



[ Montag || Dienstag | Mittwoch| Donnerstag | Freitag | Ubersicht|

Westfalischer Wurstebrei, Salzkartoffeln,
Gewdlrzgurken

Vanillepudding

Donnerstag, 12.11.2026

©5& MenuU 2

Blumenkohl-Kase-Medaillons, ,
Butternudeln

Phiadelphia Sol3e

Vanillepudding




[ Montag || Dienstag | Mittwoch| Donnerstag | Freitag | Ubersicht|

Fischfilet, Senfsahne Sc. ,
Petersilienkartoffeln

Freitag, 13.11.2026

ﬁ% Menu 2

Tortelloni mit Krauter SofRe

Fruchtjoghurt



[ ZURUCK | Meni 1 far Montag, 09.11.2026

Fleischballchen "Stroganoff", Salzkartoffeln,
Birne

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK | Meni 2 far Montag, 09.11.2026

Eieromelette auf Ratatouillegemise,
Salzkartoffeln, Birne

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK | Meni 3 far Montag, 09.11.2026

Hahnchenschnitzel , Nudelsalat, Birne

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK | Meni 1 far Dienstag, 10.11.2026

Hahnchenbrust in Mango Sc., Butterreis,
buntes Paprikagemuse, Fruchtjoghurt

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK | Meni 2 far Dienstag, 10.11.2026

Spatzle-Pilz-Pfanne mit Gemuse, Schnittlauch
Sc., Fruchtjoghurt

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK | Meni 3 fur Dienstag, 10.11.2026

Linsensuppe mit geschnittenen
Rauchendchen, Brotchen, Fruchtjoghurt

Es kann sich am Essen etwas andern



[ZURUCK] Menu 1 far Mittwoch, 11.11.2026

Hacksteak, Zwiebelsauce, Butternudeln,
Balkangemitse, Geback

Es kann sich am Essen etwas andern



[ZURUCK] Menu 2 far Mittwoch, 11.11.2026

Pfannkuchen mit Spinat und Fetakase gefillt,
Tomatenreis, Geback

Es kann sich am Essen etwas andern



 ZURUCK] Menii 3 fur Mittwoch, 11.11.2026

Nudel-Gemiuse-Topf in Tomaten Sol3e, Geback

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK]| Menu 1 fur Donnerstag, 12.11.2026

Westfalischer Wurstebrei, Salzkartoffeln,
Gewdrzgurken, Vanillepudding

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK]| Menu 2 fur Donnerstag, 12.11.2026

Blumenkohl-Kase-Medaillons, , Butternudeln,
Phiadelphia Sol3e, Vanillepudding

Es kann sich am Essen etwas andern



 ZURUCK ]| Menu 3 fur Donnerstag, 12.11.2026

Milchreis mit Zimt und Zucker, Vanillepudding

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK | Menu 1 fur Freitag, 13.11.2026

Fischfilet, Senfsahne Sc. ,
Petersilienkartoffeln, griner Salat,
Fruchtjoghurt

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK Ment 2 fur Freitag, 13.11.2026

Tortelloni mit Krauter Sol3e, griner Salat,
Fruchtjoghurt

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK Ment 3 fur Freitag, 13.11.2026

Wiener Wirstchen, Kartoffelsalat,
Fruchtjoghurt

Es kann sich am Essen etwas andern



