
Bergküche-Speiseplan vom: 28.09.2026 bis: 04.10.2026 

Die Information über die Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Zutatenliste im Intranet. Oder es steht Ihnen die Bergküche 
für Rückfragen zur Verfügung   Tel. 3661/5060, Fax 5070   Guten Appetit 

Änderungen vorbehalten 

Menü 1 Menü 2 (vegetarisch) Menü 3 

Montag, 
28.09.2026  

Knusperschnitzel, Ungarische 
Sc., Salzkartoffeln, 
Weißkohlsalat, Birne 

Pilzgoulasch "Pfälzer Art", 2 
Semmelknödel, Birne 

gebratene Geflügelfrikadelle, 
Nudelsalat, Birne 

Dienstag, 
29.09.2026 

Kohlroulade, Zwiebelsauce, 
Stampfkartoffeln, Fruchtjoghurt  

gebratene Gnocchipfanne mit 
Gemüse, Tomatensugo, 
Fruchtjoghurt 

Lauch-Käsesuppe mit 
Gehacktem, Brötchen, 
Fruchtjoghurt 

Mittwoch, 
30.09.2026 

Hähnchengulasch mit 
Champignons, Butterreis, 
Gebäck 

 
Pfannkuchen mit Spinat und 
Fetakäse gefüllt, Rahmkartoffeln, 
Gebäck 

Nudel-Gemüse-Topf in Tomaten 
Soße, Gebäck 

Donnerstag, 
01.10.2026  

Hackbraten, Bratensoße, 
Salzkartoffeln, Erbsen und 
Möhren, Apfel 

Orientalisches Gemüsepilaw, 
Bunter Salat, Apfel 

Milchreis mit Zimt und Zucker, 
Apfel 

Freitag, 
02.10.2026 

Fischfilet, Honig-Dill Sc. , bunte 
Nudeln, Eisbergsalat, 
Fruchtjoghurt 

 
Kartoffelauflauf in 
Philadelphiarahm, Fruchtjoghurt 

Wiener Würstchen, Kartoffelsalat, 
Fruchtjoghurt 

t g 



   Montag, 28.09.2026    

  Menü 1 
 

   Menü 2 
 

  Menü 3 

Knusperschnitzel, Ungarische Sc., 
Salzkartoffeln 

 Pilzgoulasch "Pfälzer Art", 2 
Semmelknödel 

 
gebratene Geflügelfrikadelle, Nudelsalat 

 
 

 
 

 

Weißkohlsalat 
  

 
  

 
     

Birne  Birne  Birne 
     

     

 

 

  

 

 

 

 

 

t g      



  



 Dienstag, 29.09.2026  

   Menü 1 
 

  Menü 2 
 

  Menü 3 

Kohlroulade, Zwiebelsauce, 
Stampfkartoffeln 

 gebratene Gnocchipfanne mit Gemüse, 
Tomatensugo 

 Lauch-Käsesuppe mit Gehacktem, 
Brötchen 

 
 

 
 

 

 
 

  
 

  
 

     

Fruchtjoghurt  Fruchtjoghurt  Fruchtjoghurt 
     

     

  

   

   

   

t g      



 Mittwoch, 30.09.2026  

   Menü 1 
 

  Menü 2 
 

  Menü 3 

Hähnchengulasch mit Champignons, 
Butterreis 

 Pfannkuchen mit Spinat und Fetakäse 
gefüllt, Rahmkartoffeln 

 
Nudel-Gemüse-Topf in Tomaten Soße 

 
 

 
 

 

 
 

  
 

  
 

     

Gebäck  Gebäck  Gebäck 
     

     

  

   

   

   

t g      



 Donnerstag, 01.10.2026  
 

  Menü 1 
 

   Menü 2 
 

  Menü 3 

Hackbraten, Bratensoße, Salzkartoffeln, 
Erbsen und Möhren 

 
Orientalisches Gemüsepilaw 

 
Milchreis mit Zimt und Zucker 

 
 

 
 

 

 
 

 
Bunter Salat 

  
 

     

Apfel  Apfel  Apfel 
     

     

  

   

 

 

 

   

t g      



 Freitag, 02.10.2026  

   Menü 1 
 

  Menü 2 
 

  Menü 3 

Fischfilet, Honig-Dill Sc. , bunte Nudeln  Kartoffelauflauf in Philadelphiarahm  Wiener Würstchen, Kartoffelsalat 

 
 

 
 

 

Eisbergsalat 
  

 
  

 
     

Fruchtjoghurt  Fruchtjoghurt  Fruchtjoghurt 
     

     

  

   

 

  

   

t g      



Menü 1 für Montag, 28.09.2026  

 

Knusperschnitzel, Ungarische Sc., 
Salzkartoffeln, Weißkohlsalat, Birne 
    
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 



Menü 2 für Montag, 28.09.2026  

 
  

Pilzgoulasch "Pfälzer Art", 2 Semmelknödel, 
Birne 
    
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 



Menü 3 für Montag, 28.09.2026  

 

gebratene Geflügelfrikadelle, Nudelsalat, Birne 
     
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 



Menü 1 für Dienstag, 29.09.2026  

 

 

  

Kohlroulade, Zwiebelsauce, Stampfkartoffeln, 
Fruchtjoghurt 
    
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 



Menü 2 für Dienstag, 29.09.2026  

 

 

  

gebratene Gnocchipfanne mit Gemüse, 
Tomatensugo, Fruchtjoghurt 
    
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 



Menü 3 für Dienstag, 29.09.2026  

 

 

  

Lauch-Käsesuppe mit Gehacktem, Brötchen, 
Fruchtjoghurt 
    
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 



Menü 1 für Mittwoch, 30.09.2026  

 

 

Hähnchengulasch mit Champignons, 
Butterreis, Gebäck 
    
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 



Menü 2 für Mittwoch, 30.09.2026  

 

 

  

Pfannkuchen mit Spinat und Fetakäse gefüllt, 
Rahmkartoffeln, Gebäck 
    
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 



Menü 3 für Mittwoch, 30.09.2026  

 

 

  

Nudel-Gemüse-Topf in Tomaten Soße, Gebäck 
    
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 



Menü 1 für Donnerstag, 01.10.2026 

 

 

Hackbraten, Bratensoße, Salzkartoffeln, 
Erbsen und Möhren, Apfel 
    
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 



Menü 2 für Donnerstag, 01.10.2026  

 

 

  

Orientalisches Gemüsepilaw, Bunter Salat, 
Apfel 
    
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 



Menü 3 für Donnerstag, 01.10.2026  

 

 

  

Milchreis mit Zimt und Zucker, Apfel 
    
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 



Menü 1 für Freitag, 02.10.2026  

 

 

Fischfilet, Honig-Dill Sc. , bunte Nudeln, 
Eisbergsalat, Fruchtjoghurt 
    
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 



Menü 2 für Freitag, 02.10.2026  

 

 

  

Kartoffelauflauf in Philadelphiarahm, 
Fruchtjoghurt 
    
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 



Menü 3 für Freitag, 02.10.2026  

 

 

Wiener Würstchen, Kartoffelsalat, 
Fruchtjoghurt 
    
 
Es kann sich am Essen etwas ändern 

 

 

 

ZURÜCK 


