Bethel £

Bergklche-Speiseplan vom: 28.09.2026 bis: 04.10.2026

[ Montag ][ Dienstag ][ Mittwoch][ Donnerstag ][ Freitag ][ Ubersicht]

5 Z ARPAT

Ment 1 Menu 2 (vegetarisch) Ment 3
Montag, g@m Knusperschnitzel, Ungarische @ Pilzgoulasch "Pféalzer Art", 2 Ef:? gebratene Geflugelfrikadelle,
28.09.2026 Sc., Salzkartoffeln, Semmelknddel, Birne Nudelsalat, Birne
Weilkohlsalat, Birne 5‘%
Dienstag, @ Kohlroulade, Zwiebelsauce, ﬁ gebratene Gnocchipfanne mit ﬁ Lauch-Kasesuppe mit
29.09.2026 fsﬁﬁ Stampfkartoffeln, Fruchtjoghurt Gemuse, Tomatensugo, Gehacktem, Brotchen,
Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt
Mittwoch, @ Hahnchengulasch mit //_:% Pfannkuchen mit Spinat und ﬁ Nudel-Gemiise-Topf in Tomaten
30.09.2026 @ Champignons, Butterreis, Fetakase gefillt, Rahmkartoffeln, Sole, Geback
+% Gebéack Geback
Donnerstag, & Hackbraten, Bratensol3e, @ Orientalisches Gemusepilaw, ﬁ Milchreis mit Zimt und Zucker,
01.10.2026 Salzkartoffeln, Erbsen und Bunter Salat, Apfel Apfel
Mohren, Apfel 5‘%
Freitag, @ Fischfilet, Honig-Dill Sc. , bunte Zﬁ% Kartoffelauflauf in ‘SE? Wiener Wirstchen, Kartoffelsalat,
02.10.2026 Nudeln, Eisbergsalat, Philadelphiarahm, Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt
g
Efjb Fruchtjoghurt

Die Information Uber die Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Zutatenliste im Intranet. Oder es steht Ihnen die Bergkiche

fur Riackfragen zur Verfigung Tel. 3661/5060, Fax 5070

Anderungen vorbehalten

Guten Appetit




[ Montag || Dienstag | Mittwoch| Donnerstag | Freitag | Ubersicht|

Knusperschnitzel, Ungarische Sc.,
Salzkartoffeln

WeilRkohlsalat

Birne

Montag, 28.09.2026

©;& Meni 2

Pilzgoulasch "Pfalzer Art", 2
Semmelkno6del

Birne

Birne






[ Montag || Dienstag || Mittwoch| Donnerstag | Freitag | Ubersicht|

Dienstag, 29.09.2026

© 47 Menii 1 A2 Meni 2 %) Menii 3
: Kohlroulade, Zwiebelsauce, : gebratene Gnocchipfanne mit Gemuse, Lauch-Kasesuppe mit Gehacktem,
: Stampfkartoffeln : Tomatensugo Brotchen

Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt




[ Montag || Dienstag | Mittwoch) Donnerstag | Freitag | Ubersicht|

Hahnchengulasch mit Champignons,
Butterreis

Mittwoch, 30.09.2026

;& Menu 2

Pfannkuchen mit Spinat und Fetakase
gefullt, Rahmkartoffeln

Gebéack

Gebéack

Geback



[ Montag || Dienstag | Mittwoch| Donnerstag | Freitag | Ubersicht|

Donnerstag, 01.10.2026

[ R e R A R A R R A R A R AR A AR AR AR R .
%7 Menii 1 © 2 Menii 2
Hackbraten, Bratensol3e, Salzkartoffeln,
Erbsen und Mdhren : Orientalisches Gemusepilaw

Bunter Salat




[ Montag || Dienstag | Mittwoch| Donnerstag | Freitag | Ubersicht|

Freitag, 02.10.2026

zfv% Menu 2

Kartoffelauflauf in Philadelphiarahm

Fruchtjoghurt

Fruchtjoghurt



[ ZURUCK | Meni 1 far Montag, 28.09.2026

Knusperschnitzel, Ungarische Sc.,
Salzkartoffeln, Weil3kohlsalat, Birne

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK | Meni 2 fur Montag, 28.09.2026

Pilzgoulasch "Pfalzer Art", 2 Semmelknodel,
Birne

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK | Meni 3 fur Montag, 28.09.2026

gebratene Geflugelfrikadelle, Nudelsalat, Birne

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK | Meni 1 fir Dienstag, 29.09.2026

Kohlroulade, Zwiebelsauce, Stampfkartoffeln,
Fruchtjoghurt

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK | Meni 2 far Dienstag, 29.09.2026

gebratene Gnocchipfanne mit Gemise,
Tomatensugo, Fruchtjoghurt

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK | Meni 3 flr Dienstag, 29.09.2026

Lauch-Kasesuppe mit Gehacktem, Brotchen,
Fruchtjoghurt

Es kann sich am Essen etwas andern



[ZURUCK] Menu 1 far Mittwoch, 30.09.2026

Hahnchengulasch mit Champignons,
Butterreis, Geback

Es kann sich am Essen etwas andern



[ZURUCK] Menu 2 far Mittwoch, 30.09.2026

Pfannkuchen mit Spinat und Fetakase gefillt,
Rahmkartoffeln, Geback

Es kann sich am Essen etwas andern



 ZURUCK] Menii 3 fir Mittwoch, 30.09.2026

Nudel-Gemiuse-Topf in Tomaten Sol3e, Geback

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK]| Menu 1 fur Donnerstag, 01.10.2026

Hackbraten, Bratensof3e, Salzkartoffeln,
Erbsen und Mdhren, Apfel

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK]| Menu 2 fur Donnerstag, 01.10.2026

Orientalisches Gemusepilaw, Bunter Salat,
Apfel

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK]| Menu 3 fur Donnerstag, 01.10.2026

Milchreis mit Zimt und Zucker, Apfel

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK | Ment 1 fur Freitag, 02.10.2026

Fischfilet, Honig-Dill Sc. , bunte Nudeln,
Eisbergsalat, Fruchtjoghurt

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK Ment 2 fur Freitag, 02.10.2026

Kartoffelauflauf in Philadelphiarahm,
Fruchtjoghurt

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK Meni 3 fur Freitag, 02.10.2026

Wiener Wirstchen, Kartoffelsalat,
Fruchtjoghurt

Es kann sich am Essen etwas andern



