Bethel £

Bergklche-Speiseplan vom: 05.10.2026 bis: 11.10.2026

[ Montag ][ Dienstag ][ Mittwoch][ Donnerstag ][ Freitag ][ Ubersicht]

(=) Z ARPAT

Ment 1 Menu 2 (vegetarisch) Ment 3
Montag, .{m Rahmgoulasch mit @ Blumenkohl-Kase-Medaillons, ém Gebratene Frikadelle, Nudelsalat,
05.10.2026 Gemusestreifen, Butternudeln, Bechamelkartoffeln, Apfel Apfel
Apfel ﬁ
Dienstag, © Rostbratwiirstchen mit ﬁ Maultaschen mit Gemuse gefullt 3 gf& Nudel-Gemise-Topf in Tomaten
06.10.2026 Sauerkraut, Stampfkartoffeln, Stuck Krautersahne Sc., Bunter Sole, Fruchtjoghurt
<3} Fruchtjoghurt Salat, Fruchtjoghurt
Mittwoch, g;m Kasseler Rippenspeer , @ veg. Geschnetzeltes mit ;’»& Griespudding mit Himbeersirup,
07.10.2026 Bratenjus, Salzkartoffeln, Gemusestreifen, Salzkartoffeln, Gebéack
Bohnen in Rahm, Geb&ck ﬁ Geback
Donnerstag, © gebratene Hahnchenbrust, Curry ﬁ 3 Kartoffelplatzchen mit Apfelmus, Gulaschsuppe mit
08.10.2026 : Sole, Reis , gemischter Salat, Vanillepudding “Y  Paprikastreifen, Brotchen,
5::_? Vanillepudding Vanillepudding
Freitag, B’ED gebackenes Fischfilet, © Schmorgemdise in Sahne Sc., ém Wiener Wirstchen, Kartoffelsalat,
09.10.2026 Rahmkartoffeln, bunte Nudeln, Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt
Mohrenrohkostsalat, 5&
Fruchtjoghurt

Die Information Uber die Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Zutatenliste im Intranet. Oder es steht Ihnen die Bergkliche

fur Ruckfragen zur Verfigung Tel. 3661/5060, Fax 5070

Anderungen vorbehalten

Guten Appetit




[ Montag || Dienstag | Mittwoch| Donnerstag | Freitag | Ubersicht|

Montag, 05.10.2026
% Menii 1 © A& Meni 2

Rahmgoulasch mit Gemusestreifen, Blumenkohl-Kase-Medaillons,
Butternudeln : Bechamelkartoffeln







[ Montag || Dienstag || Mittwoch| Donnerstag | Freitag | Ubersicht|

Rostbratwirstchen mit Sauerkraut,
Stampfkartoffeln

Fruchtjoghurt

Dienstag, 06.10.2026

5& Menu 2

Maultaschen mit Gemuse gefullt 3Stuck
Krautersahne Sc.

Fruchtjoghurt



[ Montag || Dienstag || Mittwoch| Donnerstag | Freitag | Ubersicht]

Kasseler Rippenspeer , Bratenjus,
Salzkartoffeln, Bohnen in Rahm

Gebéack

Mittwoch, 07.10.2026

@ﬁ& Men( 2

veg. Geschnetzeltes mit Gemusestreifen,
Salzkartoffeln

Gebéack

Geback



[ Montag || Dienstag | Mittwoch| Donnerstag | Freitag | Ubersicht|

gebratene Hahnchenbrust, Curry Sol3e,
Reis

Donnerstag, 08.10.2026

;& Menu 2

3 Kartoffelplatzchen mit Apfelmus

Vanillepudding

Gulaschsuppe mit Paprikastreifen,
Brotchen

Vanillepudding



[ Montag || Dienstag | Mittwoch| Donnerstag | Freitag | Ubersicht|

Fruchtjoghurt

Freitag, 09.10.2026

@Aﬁ% MenuU 2

Schmorgemise in Sahne Sc., bunte
Nudeln

Fruchtjoghurt

Fruchtjoghurt



[ ZURUCK | Meni 1 far Montag, 05.10.2026

Rahmgoulasch mit Gemusestreifen,
Butternudeln, Apfel

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK | Meni 2 far Montag, 05.10.2026

Blumenkohl-Kase-Medaillons,
Bechamelkartoffeln, Apfel

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK | Meni 3 far Montag, 05.10.2026

Gebratene Frikadelle, Nudelsalat, Apfel

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK | Meni 1 far Dienstag, 06.10.2026

Rostbratwirstchen mit Sauerkraut,
Stampfkartoffeln, Fruchtjoghurt

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK | Meni 2 far Dienstag, 06.10.2026

Maultaschen mit Gemuse gefillt 3 Stuck
Krautersahne Sc., Bunter Salat, Fruchtjoghurt

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK | Meni 3 flr Dienstag, 06.10.2026

Nudel-Gemtuse-Topf in Tomaten Sol3e,
Fruchtjoghurt

Es kann sich am Essen etwas andern



[ZURUCK] Menu 1 fur Mittwoch, 07.10.2026

Kasseler Rippenspeer , Bratenjus,
Salzkartoffeln, Bohnen in Rahm, Gebéack

Es kann sich am Essen etwas andern



[ZURUCK] Menu 2 far Mittwoch, 07.10.2026

veg. Geschnetzeltes mit Gemusestreifen,
Salzkartoffeln, Geback

Es kann sich am Essen etwas andern



 ZURUCK] Menii 3 fir Mittwoch, 07.10.2026

Griespudding mit Himbeersirup, Geback

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK]| Menu 1 fur Donnerstag, 08.10.2026

gebratene Hahnchenbrust, Curry Sol3e, Reis
gemischter Salat, Vanillepudding

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK]| Menu 2 fur Donnerstag, 08.10.2026

3 Kartoffelplatzchen mit Apfelmus,
Vanillepudding

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK]| Menu 3 fiir Donnerstag, 08.10.2026

Gulaschsuppe mit Paprikastreifen, Brotchen,
Vanillepudding

Es kann sich am Essen etwas &ndern



[ ZURUCK | Meni 1 fur Freitag, 09.10.2026

gebackenes Fischfilet, Rahmkartoffeln,
Mohrenrohkostsalat, Fruchtjoghurt

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK Meni 2 far Freitag, 09.10.2026

Schmorgemise in Sahne Sc., bunte Nudeln,
Fruchtjoghurt

Es kann sich am Essen etwas andern



[ ZURUCK Meni 3 fur Freitag, 09.10.2026

Wiener Wirstchen, Kartoffelsalat,
Fruchtjoghurt

Es kann sich am Essen etwas andern



